
 

 

 

各相关单位、各位专家学者： 

妇幼营养是妇幼人群健康的核心基石，是营养学科发展

的重要分支，为围产医学进步提供基础性支撑。母乳喂养作

为妇幼营养与生殖健康的关键内容，是推进“健康中国行动”

的重要举措，更是生命早期 1000 天营养保障的核心环节。为

此，中国营养学会妇幼营养分会定于 2026 年 5 月 22 日-24

日在广州市召开第四届中国母乳科学大会暨 2026 年妇幼营

养学术会议。同期举办中国营养学会妇幼营养分会换届会议。

现将有关事项通知如下： 

一、 会议时间地点 

时间：2026 年 5月 22 日-24 日（21 日报到） 

地点：广州白云国际会议中心国际会堂（广东省广州市

白云区齐富路 433 号） 

二、 大会主要内容 

（一）学术交流 

聚焦妇幼营养与母乳科学领域前沿问题，开展多维度学

术研讨，具体方向包括： 

1.母乳科学前沿研究：探究母乳成分、生物活性及其对



 

 

母婴健康的影响机制，解析微生物组、免疫成分等前沿领域

的最新研究发现。 

2.生命早期营养与科学喂养研究：关注生命早期营养对

生长发育的长期效应，探索辅食添加的科学时机、方法及个

性化喂养策略。 

3.孕产妇营养健康状况研究：评估孕期、哺乳期女性膳

食营养现状，研究关键营养素与母婴健康结局的关联，推动

孕产妇营养改善策略优化。 

4.妇幼人群健康生活方式研究：探索践行“健康第一责

任人”理念，开展妇幼人群合理膳食、主动运动、心理行为

综合健康管理的研究，构建全周期的健康生活方式支持体系。 

（二）全民营养周-妇幼营养特色科普活动 

邀请国家级健康教育专家，面向孕产妇、母乳喂养志愿

者及妇幼健康工作者开展专题科普宣传，打造 2026 年全民

营养周妇幼营养特色科普活动，普及母乳科学与妇幼营养相

关知识。 

（三）成果征集与典型案例展示 

开展母乳科学研究进展、优秀母乳喂养科普宣传成功案

例征集工作，征集截止日期为 2026 年 4 月 20 日。申报材料

请通过指定邮箱提交（mrkxdh@126.com）。大会组委会将组

织专家进行评审，优秀成果及案例将在会议期间集中展示。 

三、注册与缴费 

（一）注册费用 



 

 

普通参会者注册费为 1500 元/人，中国营养学会会员为

1200 元/人，学生为 1000 元/人。 

（二）报名方式 

请扫描大会官方二维码填写报名信息，准确填报个人及

单位信息，发票一经开出不予修改。 

 

 

 

 

 

 

（三）参会对象 

1. 妇幼营养研究及相关领域的专家学者、高校与科研

院所研究人员； 

2. 各级医疗机构临床医护人员、注册营养师、公共卫生

专业人员； 

3. 营养健康、食品加工等领域企业的技术研发与管理

人才； 

4. 母乳喂养科普工作者、志愿者，母婴服务机构从业人

员； 

5. 关注母乳喂养与妇幼营养的孕产期家庭及社会各界

人士。 

（四）汇款信息 

名    称：中国营养学会 

开户银行：北京银行宣武门支行 



 

 

银行账户：01090511100120109050884 

缴费备注：母乳科学大会+姓名+单位，付款后不可申请

退款。 

四、会议支持与合作 

大会欢迎具有社会责任感、科研能力强的相关企事业单

位给予支持合作。 

五、联系方式 

（一）学术组（征文、评选相关咨询） 

姜  珊 联系电话：010-66237124 

（二）会务组（报名、缴费、合作相关咨询） 

白  凌 联系电话：13671068864 

王倩倩 联系电话：18611510317 

（三）信息发布 

大会最新会议动态、日程安排等信息将通过中国营养学

会官方媒体及“母乳科学”微信公众号实时发布，敬请持续

关注。 

 

 

中国营养学会妇幼营养分会 

 

2026 年 4 月 10 日 

 


