
 

 

 

 

各位委员、各位专家： 

脑健康是国民健康与全面发展的重要基石，膳食营养在

维持神经系统结构与功能、促进神经发育、延缓脑衰老以及

防治神经精神疾病中发挥着不可或缺的作用。为深入探讨营

养与神经科学领域的最新突破、未来趋势与转化应用，将于

2025 年 12 月 5 至 6 日在安徽合肥召开中国营养学会营养与

神经科学分会第五届学术会议，同期召开中国营养学会营养

与神经科学分会换届会，诚挚邀请大家参与和支持本次会议。 

一、会议组织单位 

主办单位：中国营养学会营养与神经科学分会 

承办单位：中国科学技术大学附属第一医院 

协办单位：安徽省营养学会 

中国科学技术大学公共卫生研究院 

老年免疫与营养治疗安徽省重点实验室 

二、会议时间、地点 

时间：2025年12月5-6日，5日报到，6日会议，7日离会。 

地点：安徽合肥·白金汉爵大酒店（合肥滨湖会展中心店) 

三、会议主要议题 



 

 

1. 营养与脑健康研究新进展 

2. 营养与脑相关疾病研究进展 

3. 脑相关疾病医药进展 

4. 合理营养与脑健康科学证据分析与评价 

5. 营养补充剂在促进脑健康领域的应用 

6. 营养教育 

7. 青年高峰论坛   

四、论文投稿 

1.要求：摘要字数限 1000 字以内。写明论文题目、作

者、作者单位、单位所在城市及邮政编码、责任作者电子邮

箱。 

2.投稿路径：投稿邮箱 nutr_nero@163.com。 

3.截止日期：2025 年 11 月 30 日。 

五、会议注册信息 

1.注册截止日期：2025 年 11 月 30 日，免注册费。 

2.注册路径：2025 年 11 月 30 日前扫描二维码注册。 

 

六、住宿及交通费用 



 

 

参会代表的住宿及往返交通需自理。酒店联系人：管玉

霞，18225863263，会议价格：350 元/每间（含大床房、标

准间）。 

七、联系方式 

1.报名邮箱：nutr_nero@163.com 

联系人：李文 15900228648；周莉 13419571218 

2.新闻与传播：张静竹 13332460223 

3.学术与合作：席元第秘书长 15810863506 

 

 

 

 

中国营养学会营养与神经科学分会 

2025 年 11 月 4日 

 


