
 

 

 

 

 

各省、自治区、直辖市营养学会及各相关单位： 

全球和我国肥胖及相关慢性病问题日益严峻，亟需科学

有效的防控策略，健康生活方式、临床治疗和数智技术手段

是重要措施。为推动我国“体重管理年”三年行动，助力实

现“健康中国 2030”目标，中国营养学会肥胖防控分会现拟

定 2026 年 6 月 26 日—28 日在陕西•西安召开中国营养学会

肥胖防控分会 2026 年会。本次年会作为第六届“一带一路”

全球健康国际研讨会暨丝绸之路大学联盟 2026 全球健康论

坛的分论坛。 

会议将邀请国内外肥胖防控领域的专家，分享最新研究

成果与实践经验，共同探索全生命周期肥胖防控的创新路径。

具体事宜通知如下： 

一、会议主题 

数智赋能・共享资源・同筑健康   

二、会议时间、地点 

（一）会议时间： 

1.6 月 26 日（周五）14:00-22:00  参会人员报到 

2.6 月 26 日（周五）20:00-22:00  肥胖防控分会委员



 

 

闭门会议 

3.6 月 27-28 日（周六-周日）8:00-21:00  学术报告交

流 

（二）会议地点： 

陕西省-西安市-西安建国饭店（陕西省西安市碑林区互

助路 2号） 

三、组织机构 

（一）主办单位 

中国营养学会肥胖防控分会 

西安交通大学医学部 

西安交通大学全球健康研究院 

西安交通大学公共卫生学院 

丝绸之路大学联盟健康子联盟 

（二）合作单位 

中华预防医学会全球卫生分会 

中华预防医学会行为健康分会 

中国人口与发展研究中心 

国际糖尿病联盟 

世界肥胖联盟 

中国卫生政策与管理学会 

世界华人青年营养学者发展促进会 

西安交通大学国际合作与交流处 

四、参会专家 



 

 

国家卫生健康委员会、中国疾病预防控制中心、世界卫

生组织、世界肥胖联盟、国际糖尿病联盟、中华预防医学会、

中国营养学会等政府、组织机构的领导、院士以及众多海内

外知名专家学者、国际知名学术期刊主编、国内外高校校长、

医院院长等各专业学术专家。 

五、会议报名注册 

注册信息详见会议通知。 

（一）注册费 

参会类型 注册费 

参会代表 2000 元 

中国营养学会会员 1800 元 

5 人及以上集体 1800 元 

学生 1300 元 

（二）缴费信息 

收款账户：中国营养学会 

开户行：北京银行宣武门支行 

银行账号：01090511100120109050884 

汇款时请务必注明：“姓名+肥胖防控分会+本人营养学

会会员号”，并在注册回执上传缴费截图；如需开具发票，

请在注册报名回执表中填写开具发票的抬头、税号及接收电

子发票邮箱。 

（四）交通及食宿 

参会注册费用含会议期间的资料费、餐饮费。交通费、

住宿费和其他费用自理。 



 

 

（五）注册费退款规则 

1. 会议前 15 天之前（6月 12 号前）：退款 100% 注册费 

2. 会议前 15 天至 1 天（6 月 12 号—26 号）：退款 50% 注

册费 

3. 会议开始至后期（6月 27 号—）：将不予退款 

六、会议投稿 

（一）会议征文包含但不局限于以下主题： 

1. 慢性病防控 

2. 传染病防控 

3. 肥胖防治 

4. 营养与健康 

5. 环境健康与职业健康促进 

6. 老龄健康 

7. 儿童青少年健康 

8. 卫生体系与政策 

9. 健康大数据 

10. 智慧医疗 

11. 健康促进 

12. 健康不均衡 

（二）投稿要求 

1. 投稿内容须在本次会议前尚未在国内外期刊发表。 

2. 提交英文论文摘要，要求正文在 300 字以内，全文

不超过 500 字，注明题目、作者（姓名、职称、单位、电子



 

 

邮箱）。摘要正文按照研究目的、方法、结果、结论及关键

词的格式书写，并声明可能存在的利益冲突。稿件内容应科

学性强，数据可靠，结论恰当，文字通顺精炼。 

3. 提 交 方 式 ： 以 word 格 式 附 件 发 送 至 邮 箱

XJTU_GHI_BRGHC@163.com 。邮件名及 稿件名称请注 明

“BRGHC6 投稿+作者名+单位名+征文主题”。大会不接受纸质

投稿。 

（三）重要日期 

1.投稿截止日期：2026 年 4 月 30 日 

2.录用通知日期：2026 年 5 月 20 日前通知 

（四）论文评选及交流 

大会学术委员会将组织专家对稿件进行审阅，评审通过

的稿件将收录入会议汇编，其中优秀的稿件将被邀请到会做

壁报展示或参加“青年论坛”口头交流报告（注意：未缴纳

注册费的稿件将不予接收评选）。 

七、大会联系方式 

联系人：张聪老师 13227726526  

联系邮箱：cc8759@126.com; xjtu_ghi@xjtu.edu.cn  

 

 

中国营养学会肥胖防控分会 

2026 年 3 月 20 日 
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