
 

 

各位专家、学者： 

合理规范的营养管理是肿瘤综合防治的重要基础，贯穿

肿瘤治疗与康复全过程。肿瘤营养管理涉及营养评估、干预

方案制定与实施、效果评价等多个环节，对专业知识、临床

思维与多学科协作提出了系统要求。推动循证证据与专家共

识向规范化临床实践转化，夯实专业基本功，是提升肿瘤营

养管理水平的重要工作。 

为加强肿瘤营养领域的学术交流与专业能力建设，中国

营养学会肿瘤营养管理分会定于 2026 年 12 月 12 日在北京

召开 2026 年学术会议。本次会议以“提升肿瘤营养专业技

能，夯实肿瘤营养管理基础”为主题，邀请国内肿瘤学、临

床营养学等相关领域专家，交流研究进展与实践经验，共同

探讨规范化、个体化营养管理的实践路径。 

诚邀各位专家、学者及相关专业人员积极参会。现将会

议有关事宜通知如下： 

一、会议时间地点 

时间：2026 年 12 月 12 日 08:30-11:30 

地点：北京广播大厦酒店 7层二号演播厅（北京市朝阳

区建国门外大街甲 14 号） 

二、组织单位 



 

 

主办单位：中国营养学会肿瘤营养管理分会 

大会主席：于康 

执行主席：丛明华，李苏宜，李素云，方玉 

秘书组：李宁，刘鹏举 

三、会议具体内容 

本次会议围绕肿瘤营养管理的基础能力、规范应用与研

究进展开展专题学术交流，内容涵盖叙事肿瘤营养学、肿瘤

营养管理专业胜任力与临床思维，解读《特殊医学用途肿瘤

全营养配方食品临床应用专家共识》核心内容，探讨口服营

养补充（ONS）在肿瘤患者全程营养管理中的应用，交流脂均

衡营养、肠道微生态、肿瘤代谢、基于营养表型的个体化干

预、植物化合物与肠道功能调节，以及肿瘤合并代谢性疾病

的营养管理等议题。通过专家报告，分享研究进展与实践思

路，为临床营养管理提供专业交流平台。具体日程见附件。 

四、参会对象 

各级医疗机构临床营养科、肿瘤内科、放疗科、肿瘤外

科及相关科室的医师、营养师、护理人员；从事肿瘤营养、

临床营养、营养与食品卫生学等相关领域教学与科研工作的

高等院校、科研院所专家学者及研究生；关注肿瘤营养管理

与临床应用的相关专业人员。 

五、参会方式 

线下会议 

六、会议报名 



 

 

本次会议免收注册费。 

会议采取线上报名方式。请有意参会人员扫描下方会议

报名表二维码，准确填写报名信息。 

七、联系方式 

联系人：王老师 

电话：13910499881 

 

附件：中国营养学会肿瘤营养管理分会 2026 年学术会

议日程 

 

 

 

中国营养学会肿瘤营养管理分会 

2026 年 11 月 6日 


