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附件
	《2026年临床营养诊疗实践技能高级培训班》日程（暂定）

	12月5日线上
	临床营养学科建设、特医食品及营养师模块

	08:30-08:40
	培训班简介
	刘英华 主任

中国营养学会临床营养分会副主任委员
解放军总医院第一医学中心

	08:40-09:40
	临床营养科建设与多学科协作模式探索
	葛  声 主任
上海第六人民医院

	09:40-10:40
	临床营养科研能力建设及临床营养研究转化
	姚  颖 主任

华中科技大学同济医学院附属同济医院

	10:40-11:40
	人工智能在临床营养中的应用与实践挑战
	许红霞 主任
陆军特色医学中心(大坪医院)

	11:40-14:00
	休息
	

	14:00-15:00
	特殊医学配方食品政策及临床应用
	李增宁 主任
河北医科大学口腔医院

	15:00-16:00
	老年共病患者个体化营养管理策略
	胡  雯 主任
华西医院

	16:00-17:00
	注册营养师（技师）能力提升及职业发展
	孙  新 主任
吉林省人民医院

	12月6日线上
	慢病、重症营养管理模块

	08:30-09:30
	肌少症的机制洞察与防治策略
	于  康 主任
北京协和医院临床营养科

	09:30-10:30
	慢性肾病全程营养管理
	谭荣韶 主任
广州市红十字会医院

	10:30-11:30
	糖尿病全程营养管理
	张片红 主任
浙江大学医学院附属第二医院

	11:30-14:00
	休息
	

	14:00-15:00
	危重症患者代谢特点与营养支持策略更新
	马文君 主任
广东省人民医院

	15:00-16:00
	再喂养综合征的预警、诊断与系统性防治
	江  华 主任
四川省人民医院

	16:00-17:00
	个体化营养干预对颈动脉斑块防治策略
	张新胜 主任
解放军总医院第一医学中心营养科

	12月12日线下
	临床营养实践模板 

	16:00-17:30
	解放军总医院营养门诊实践教学（门诊楼10层A区营养诊室）

	12月13日
	特医食品临床应用和多系统疾病营养管理模块

线上及线下：地点：解放军总医院门诊楼4层409教室

	主持人：刘英华

解放军总医院第一医学中心营养科主任

	 08:30-09:40
	致辞
特殊医学配方食品临床试验指导原则实践分享及思考
	陈  伟 主任
中国营养学会临床营养分会主委
北京协和医院临床营养科

	 09:40-10:40
	临床营养学科从支持到治疗的范式转变
	朱明炜 主任

北京医院

	10:40-11:40
	肿瘤患者营养治疗分享
	杨勤兵 主任
北京清华长庚医院

	11:40-13:00
	午餐和休息

	13:00-14:00
	心血管疾病膳食营养处方
	柳  鹏 主任
北大人民医院

	14:00-15:00
	孕期体重增长标准及营养管理实践分享
	张  谦 主任
北京同仁医院

	15:00-16:00
	精准营养治疗实践及分享
	刘英华 主任

解放军总医院第一医学中心营养科

	16:00-16:30
	考试及总结
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