附件2
[bookmark: _Hlk222905123]康复营养实践案例分享演讲比赛方案
一、比赛时间：
2026年4月26日（周日）13:30-17:30
二、参赛对象：
[bookmark: _GoBack]1.医技场：医生、营养师/技师、药师、学生、研究人员及企业管理人员均可参加；
2.护士场：护士、护理管理者、护理教育者均可参加。
三、演讲要求：
1.专业要求：符合各场次参赛对象要求，演讲者需完成会议注册；
2.语言要求：普通话标准，口齿清晰，感情丰富，语言表达能力强；
3.演讲内容：内容及题目自定，要求与“营养与康复”相关，可围绕案例背景、个性化营养方案、实施过程、康复效果评估、多学科协作等方面展开；
4.演讲时间：8分钟（每超时1分钟扣5分）；
5.参赛限制：每位参赛者限报1个案例。
三、评分规则
采用百分制评分，评委现场评分，去掉一个最高分和一个最低分后的平均成绩为选手最后得分，按得分高低评选获奖。
四、演讲比赛评分表（医技场、护士场通用）
	评分模块
	评分主题
	评分内容
	分值

	病例汇报
	病例资料完整性
	基本信息、主诉、病史、体查、辅助检查等资料完整，诊断规范正确
	10分

	
	营养评估科学性
	评估工具选择恰当，评估指标全面
	10分

	
	干预方案合理性
	干预措施/护理措施有循证依据，个体化程度高，体现特色
	10分

	
	效果评价客观性
	评价指标明确，效果数据真实可信
	10分

	
	经验总结启发性
	总结到位，对临床有借鉴意义
	10分

	演讲表达
	逻辑结构
	思路清晰，层次分明，重点突出 
	10分

	
	语言表达
	表达流畅，专业术语使用规范，感染力强
	10分

	
	时间控制 
	在规定时间内完成，每超时1分钟扣5分
	5分

	
	形象风度
	仪表端庄，姿态自然，自信大方
	5分

	课件制作
	版面设计
	简洁美观，图文并茂
	5分

	
	重点呈现
	关键信息突出，数据可视化
	5分

	提问环节
	回答问题
	反应敏捷，回答准确，思路清晰
	10分

	总分
	100分


五、报名
1.报名表：
康复营养实践案例分享演讲比赛报名表
	姓名
	
	性别
	

	年龄
	
	学历
	

	职称、职务
	
	专业
	

	单位名称
	

	E-mail
	
	联系电话
	

	演讲题目
	

	演讲内容简介（限200字以内）
	


2.报名方式：
医技场：请发送演讲PPT和报名表至邮箱hnsrmyylcyyk@163.com报名（邮件名和附件请标注“医技场+姓名+单位+演讲题目”）
护士场：请发送演讲PPT和报名表至邮箱1875959277@qq.com报名（邮件名和附件请标注“护士场+姓名+单位+演讲题目”）
2.报名截止时间（以邮箱发送时间为准）：2026年4月19日24:00；
3.要求所有参赛选手需于4月26日（周日）12:00前至会务组签到，并于报告厅调试PPT，以保证播放效果，并在签到时随机抽取演讲比赛序号。不接受现场提交PPT。

