
 

 

 

关于举办第三届中国减盐大会的通知 

各相关单位： 

为贯彻落实《“健康中国 2030”规划纲要》《国务院关

于实施健康中国行动的意见》《健康中国行动（2019-2030）》

《“体重管理年”活动实施方案》等文件精神，进一步推进

公众低盐膳食行为和饮食习惯的养成、优化减盐减重服务体

系、促进减盐减重产业发展、积极营造减盐减重支持环境，

形成“政府引导、社会共建共享、人人参与践行”的减盐减

重工作新局面，拟于 2024 年 9 月中旬组织召开第三届中国

减盐大会。 

一、会议主题 

会议主题是“减盐减重，三高同防”  

二、会议组织单位 

主办单位：  

中国营养学会 

中华预防医学会 

中国疾病预防控制中心 

承办单位：   

中国营养学会营养与慢病控制分会 

全民健康生活方式行动国家行动办公室 



 

 

山东省疾病预防控制中心 

潍坊市卫生健康委员会 

协办单位： 

潍坊市疾病预防控制中心 

三、会议时间和地点 

2024 年 9月 9 日报到，10-11日开会，11日下午离会 

山东省潍坊富华大酒店，山东省潍坊市高新区富华巷

168 号，0536-8881988 

四、会议内容 

会议通过主旨演讲、案例分享、主题对话等形式，分享

国内外减盐相关专题研究进展、最新动态，提供最佳方案，

形成 “全民减盐行动”、“全民减重行动”工作新理念、新共

识；对《中国低钠盐推广使用指南》进行解读；通过示范介

绍、实践经验分享、重点场所现场观摩等形式，宣传各领域、

各层次对“减盐”、“三减”、体重管理等工作开展的新探索、

取得的新成效，为高质量推进“全民减盐行动”注入新活力。 

五、参会人员 

国家卫生健康委医疗应急司、山东省卫生健康委的相关

领导。中国营养学会、中国疾病预防控制中心、有关医疗机

构及高校的营养专家、慢病防控专家、知名学者。 

各级医疗机构、疾病预防控制机构、社区卫生服务机



 

 

构，各食品行业企业协会、高校科研院所、高校学生和科研

人员以及膳食营养、慢病防控相关行业工作人员。 

会议邀请青海省杂多县，山西省永和县，陕西省清涧

县、子洲县等国家卫健委乡村振兴定点帮扶地区有关部门领

导和专业技术人员免注册费参会。 

六、其他事项  

（一）参会费用 

会议注册费每人 1200元，中国营养学会会员 1000

元，于 2024 年 8月 25 日之前注册费可优惠 200元。会议

期间交通费和住宿费自理，餐费由会议承担。 

（二）报名缴费方式 

本次会议通过银行汇款，现场 POS 机缴费不享优惠。 

户名：中国营养学会  

开户行：北京银行宣武门支行  

账号：0109 0511 1001 2010 9050 884  

汇款时请务必注明“姓名+中国减盐大会”以及明确开

具发票的税号和抬头。  

（三）参会回执  

请参会人员于 2024 年 8 月 25前通过银行转账缴费；

缴费成功后，扫描下方二维码填写《参会人员登记表》完

成注册。 



 

 

 

（五）发票开具 

请务必在《参会人员登记表》中填写发票的税号和抬

头。会议结束后，待财务审核完毕将电子发票发至您填写

的邮箱。 

（六）联系方式 

山东省疾病预防控制中心： 

    刘老师  18615281827 

中国营养学会营养与慢病控制分会： 

梁老师 17661068329 

杨老师 010-58900222/13436898103 

 

中国营养学会 

                      2024年 8 月 7 日 


