[bookmark: _Hlk214032439]中国营养学会营养与神经科学分会
第六届学术会议日程

	11月20日（报到日，温州君廷酒店大堂）

	11月21日（温州君廷酒店）

	时间
	内容安排
	地点/会议室

	上午
	8:30-9:00
	大会开幕式
中国营养学会领导致辞
温州医科大学领导致辞
	温州君廷酒店报告厅


	
	9:00-0:30
	膳食模式干预脑健康的人群流行病学证据
	

	
	9:30-10:00
	植物活性成分调控神经稳态的机制研究
	

	
	10:00-10:30
	老年认知衰退的营养风险与膳食干预策略
	

	
	10:30-11:00
	肠道-脑轴视角下营养素对神经系统的调节作用
	

	
	11:00-11:30
	脑相关神经系统疾病的临床营养研究进展
	

	
	11:30-12:00
	《膳食营养与脑健康》科普书发布
	

	中午
	13:00-14:00
	全体委员会议
	

	下午
	14:00-14:30
	特定营养素补充剂在脑健康领域的应用评价
	

	
	14:30-15:00
	脑健康功能食品研发与转化的关键科学问题
	

	
	15:00-15:30
	生命早期营养暴露与大脑发育的关联研究
	

	
	15:30-16:00
	膳食炎症指数与认知功能的相关性研究进展
	

	
	16:00-16:30
	营养干预改善情绪相关神经功能的前沿探索
	

	
	16:30-17:00
	新技术在营养-神经科学研究当中的应用
	

	
	17:00-17:30
	大会总结
	

	11月22日（离会）




