附件： 会议日程

	2026-05-29

	1层大宴会A厅

	2026-05-29 13:30-15:35

	营养继续教育分会场Session1

	主持人：张谦 首都医科大学附属北京同仁医院 | 韩军花 中国营养学会

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:30-13:35
	致辞
	致辞
	致辞 马爱国 中国营养学会 

	13:35-14:05
	专题发言
	结核病患者营养膳食处方策略分享
	马爱国
	中国营养学会

	14:05-14:35
	专题发言
	慢病营养膳食处方共识解读
	于康
	中国医学科学院北京协和医院

	14:35-15:05
	专题发言
	医疗机构治疗膳食临床实践通则中国专家共识（2026版）解读
	胡雯
	四川大学华西医院

	15:05-15:35
	专题发言
	住院糖尿病患者营养膳食处方策略
	张片红
	浙江大学医学院附属第二医院

	2026-05-29 15:35-16:05

	专题会（国药肽谷）

	主持人：陈伟 中国医学科学院北京协和医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	15:35-16:05
	专题会
	拔地“参“天，忠“肝”义胆-人参寡肽应对MASLD的健康挑战
	孙铭遥
	福州大学附属省立医院

	2026-05-29 16:05-17:40

	营养继续教育分会场Session2

	主持人：柳鹏 北京大学人民医院 | 张新胜 中国人民解放军总医院第一医学中心

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	16:05-16:35
	专题发言
	免疫营养素专家共识解读
	徐庆
	中国人民解放军总医院第一医学中心

	16:35-17:05
	专题发言
	老年营养膳食处方的培训体系建设
	周瑾
	中营华堂教育培训中心主任

	17:05-17:35
	专题发言
	人工智能在营养膳食处方临床应用中的作用及实践
	刘英华
	中国人民解放军总医院第一医学中心

	17:35-17:40
	总结
	总结
	总结 刘英华 中国人民解放军总医院第一医学中心 

	1层大宴会B厅

	2026-05-29 13:30-15:10

	特殊医学用途配方食品创新发展会场Session1

	主持人：周海燕 海南医学院第一附属医院 | 刘洁 重庆市第十三人民医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:30-13:50
	专题发言
	医疗机构特医食品使用指导意见（草案）解读
	陈伟
	中国医学科学院北京协和医院

	13:50-14:10
	专题发言
	特医食品创新研发要点
	车会莲
	中国农业大学

	14:10-14:30
	专题发言
	特医食品注册临床试验核查现状
	乔志勇
	国家食品安全检验检测技术研究中心

	14:30-14:50
	专题发言
	推动特殊医学用途配方食品高质量发展
	吴佳铭
	NSF大中华区营养健康

	14:50-15:10
	专题发言
	特定疾病特医食品创新研发
	张烽
	江南大学附属医院

	2026-05-29 15:10-15:40

	圆桌论坛

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	15:10-15:40
	讨论
	特殊医学用途配方食品可持续发展的关键因素

	2026-05-29 15:40-17:20

	特殊医学用途配方食品创新发展会场Session2 特殊医学用途配方食品临床管理模式和临床应用

	主持人：刘蓉 兰州大学第一医院 | 林帆 福建省立医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	15:40-16:00
	专题发言
	南京鼓楼医院FSMP管理试点工作进展与成效
	陈晓甜
	南京鼓楼医院

	16:00-16:20
	专题发言
	浙江省特医食品临床应用与管理模式介绍
	张片红
	浙江大学医学院附属第二医院

	16:20-16:40
	专题发言
	消化诊疗管理新范式：流质配方在内镜检查的规范化应用
	韩婷
	上海市第十医院

	16:40-17:00
	专题发言
	特医食品老年人群临床应用
	张克明
	天津中医药大学第一附属医院

	17:00-17:20
	专题发言
	特医食品在胃肠外科中的应用价值
	夏建福
	温州市中心医院

	1层大宴会C厅

	2026-05-29 13:30-15:35

	科学研究科技创新分会场Session1

	主持人：王建 陆军军医大学第二附属医院（新桥医院） | 刘英华 中国人民解放军总医院第一医学中心

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:30-13:35
	致辞
	致辞

	13:35-14:05
	专题发言
	临床营养学英文期刊影响力分析
	黄国伟
	天津医科大学公共卫生学院

	14:05-14:35
	专题发言
	自动决策GLIM的临床应用
	许红霞
	陆军特色医学中心（大坪医院）

	14:35-15:05
	专题发言
	营养队列研究的转化应用
	黄涛
	北京大学公卫学院

	15:05-15:35
	专题发言
	如何以流行病学思维开展临床营养研究
	荣爽
	中国科学技术大学附属第一医院

	2026-05-29 15:35-17:45

	科学研究科技创新分会场Session2

	主持人：韩婷 上海市第十医院 | 姚颖 华中科技大学同济医学院附属同济医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	15:35-16:00
	专题发言
	如何设立高质量临床营养科技选题
	李铎
	青岛大学营养与健康研究院

	16:00-16:25
	专题发言
	培养高质量临床营养研究设计
	郑钜圣
	西湖大学生命科学学院

	16:25-16:50
	专题发言
	培养撰写高质量科研文章的能力
	潘安
	华中科技大学同济医学院公共卫生学院

	16:50-17:15
	专题发言
	培养高质量论文的投稿能力
	吕相征
	中华医学杂志编辑部

	17:15-17:40
	专题发言
	临床营养科技转化研究实践分享
	曹宏
	江南大学附属医院

	17:40-17:45
	总结
	总结
	总结 刘英华 中国人民解放军总医院第一医学中心 

	2层宴会D厅

	2026-05-29 13:30-13:35

	院内外肠内营养实施与管理分会场 致辞

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:30-13:35
	致辞
	致辞
	致辞 张片红 浙江大学医学院附属第二医院 

	2026-05-29 13:35-15:35

	院内外肠内营养实施与管理分会场Session1

	主持人：谭桂军 天津市第一中心医院 | 韩婷 上海市第十医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:35-14:05
	专题发言
	患者口服营养补充适应证的思考
	张片红
	浙江大学医学院附属第二医院

	14:05-14:35
	专题发言
	老年患者家庭肠内营养实施
	刘英华
	中国人民解放军总医院第一医学中心

	14:35-15:05
	专题发言
	糖尿病家庭营养管理的实施
	葛声
	上海交通大学医学院附属第六人民医院

	15:05-15:35
	专题发言
	家庭肠内营养管理
	李雪梅
	四川大学华西医院

	2026-05-29 15:35-16:05

	专题会（纽迪希亚）

	主持人：陈伟 中国医学科学院北京协和医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	15:35-16:05
	专题会
	口服营养补充剂在临床多科室营养管理中的作用
	冯丽
	山东省立医院

	2026-05-29 16:05-17:40

	院内外肠内营养实施与管理分会场Session2

	主持人：王静 四川省人民医院 | 隋昳 中山大学附属第一医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	16:05-16:35
	专题发言
	模拟禁食饮食（FMD）肠道保护与抗衰老效应
	冯丽君
	浙江大学医学院附属邵逸夫医院

	16:35-17:05
	专题发言
	肿瘤患者家庭营养实施
	周岚
	云南省肿瘤医院

	17:05-17:35
	专题发言
	COPD患者家庭营养实施
	叶飒
	浙江省人民医院

	17:35-17:40
	总结
	总结
	总结 张片红 浙江大学医学院附属第二医院 

	2026-05-29 20:00-20:30

	全体委员工作会议

	2026-05-29 20:30-21:00

	全体青年委员工作会议

	2层宴会E厅

	2026-05-29 13:30-16:10

	注册营养师分会场Session1 体重管理营养专科建设成果转化

	主持人：马文君 广东省人民医院（广东省医学科学院） | 王晓黎 中国营养学会注册营养师工作组

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:30-14:00
	专题发言
	中国注册营养师建设的成果与展望
	韩军花
	中国营养学会

	14:00-14:30
	专题发言
	注册营养师-糖尿病专科建设进程与成果
	葛声
	上海交通大学医学院附属第六人民医院

	14:30-14:50
	专题发言
	注册营养师-体重管理专科项目规划
	陈伟
	中国医学科学院北京协和医院

	14:50-15:10
	专题发言
	体重管理的膳食处方和推进管理要点
	张新胜
	中国人民解放军总医院第一医学中心

	15:10-15:30
	专题发言
	体重管理过程的运动营养适配
	曹建民
	北京体育大学

	15:30-15:50
	专题发言
	减重药物使用期间的营养共管
	刘雅卓
	大连大学附属中山医院

	15:50-16:10
	专题发言
	基于功能医学的儿童多动症精准营养干预探讨
	张明
	北京大学深圳医院

	2026-05-29 16:10-17:30

	注册营养师分会场Session2 注册营养师MDT-体重管理的吃、动、管

	主持人：孙新 吉林省人民医院 | 廖静 中国营养学会

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	16:10-16:30
	专题发言
	构建注册营养师的临床胜任力实践与探索
	刘兰
	北京营养师协会

	16:30-16:50
	专题发言
	注册营养师的职业规划：从美国RD发展对比中国RD未来
	沈秀华
	上海交通大学医学院医学技术学院

	16:50-17:20
	专题发言
	美国注册营养师的工作规划
	Park Yikyung（朴一均）
	美国华盛顿大学医学院

	17:20-17:30
	
	总结
	总结 孙新 吉林省人民医院 

	2层多功能8厅

	2026-05-29 13:30-15:30

	青年分会场Session1

	主持人：李融融 中国医学科学院北京协和医院

	评审：武韬 首都医科大学附属北京同仁医院 | 石磊 四川大学华西医院 | 杨晶 苏州大学附属第一医院 | 徐庆 中国人民解放军总医院第一医学中心 | 隋昳 中山大学附属第一医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:30-13:37
	论文发言（青年会场）
	基于多模态数据探索体重循环的动态演化轨迹及其精准分型研究
	王宇
	中国医学科学院北京协和医院

	13:38-13:45
	论文发言（青年会场）
	Deep learning model WAL-net for prediction of reversible malnutrition in cancer via exploiting body weight and muscle dynamics
	尹梁宇
	陆军军医大学第二附属医院（新桥医院）

	13:46-13:53
	论文发言（青年会场）
	血清维生素D水平与系统性炎症水平的相关性研究
	刘燕
	厦门弘爱医院

	13:54-14:01
	论文发言（青年会场）
	颈动脉斑块患者脂肪酸谱特征及其与颈动脉斑块进程的相关性研究
	马野桐
	解放军总医院第一医学中心营养科

	14:02-14:09
	论文发言（青年会场）
	Fat Mobilization and Hepato-Pancreatic Iron Reduction Predict Glycemic Improvement in Elderly Obesity: A Prospective Study
	刘红
	中南大学湘雅三医院

	14:10-14:17
	论文发言（青年会场）
	Dynamic Association of Serum Albumin Changes with Inflammation, Nutritional Status and Clinical Outcomes: A secondary analysis of a large prospective observational cohort study
	李永浩
	北京医院

	14:18-14:25
	论文发言（青年会场）
	学龄期儿童骨龄提前的检出率及可干预危险因素分析
	梁翠萍
	广州市妇女儿童医疗中心

	14:26-14:33
	论文发言（青年会场）
	Combination of Creatine and Curcumin Attenuates Muscle Wasting and Improves Body Composition in Upper Gastrointestinal Cancer Patients with Early Cachexia
	王淑安
	南京鼓楼医院

	14:34-14:41
	论文发言（青年会场）
	Shared Genetic Mechanisms Between Bladder Cancer and Sarcopenia: Integrating Bioinformatics and Machine Learning Approaches
	付雯雯
	中山大学附属第六医院

	14:42-14:49
	论文发言（青年会场）
	肠道菌群在脓毒血症相关性急性呼吸窘迫综合征中的作用机制及应用研究
	孙川喻
	山东省日照市人民医院

	14:50-14:57
	论文发言（青年会场）
	Relationship Between Body Composition and Insulin Resistance Evaluated by the TyG Index: A Retrospective Study Among Chinese Population
	罗寓方
	中南大学湘雅三医院

	14:58-15:05
	论文发言（青年会场）
	Joint association of leukocyte telomere length and muscle mass with mortality: A longitudinal nationwide population-based study
	陈凌志
	济宁医学院附属医院

	15:06-15:13
	论文发言（青年会场）
	特医食品产业高质量发展的新范式构建与实践 ——基于淮安等地的探索
	董秀勋
	南京医科大学附属淮安第一医院

	15:14-15:21
	论文发言（青年会场）
	游戏化营养宣教在1型糖尿病儿童血糖生成指数知识普及中的应用效果研究
	朱文熹
	福建省儿童医院

	15:22-15:29
	论文发言（青年会场）
	The Effects and Mechanisms of Eucommia ulmoides Leaf Probiotic Ferment on Osteoblasts via the Wnt/β-catenin Pathway
	郑海蓉
	河北医科大学第三医院

	2026-05-29 15:30-17:35

	青年分会场Session2

	主持人：杨晶 苏州大学附属第一医院

	评审：武韬 首都医科大学附属北京同仁医院 | 石磊 四川大学华西医院 | 李融融 中国医学科学院北京协和医院 | 徐庆 中国人民解放军总医院第一医学中心 | 隋昳 中山大学附属第一医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	15:30-15:37
	论文发言（青年会场）
	Clinical and Multi-omics Endotyping of Insulin Resistance in a Self-built Cohort of Women Living with Polycystic Ovary Syndrome: A Framework for Personalized Nutritional Intervention
	陈红雨
	中国医学科学院北京协和医学院北京协和医院

	15:38-15:45
	论文发言（青年会场）
	外泌体分泌关键蛋白Rab27a参与调控白色脂肪棕色化
	任昰婧
	南方医科大学南方医院临床营养科

	15:46-15:53
	论文发言（青年会场）
	实验室衰弱指数联合体脂百分比对老年创伤重症患者院内死亡的预测价值:一项多中心回顾性队列研究
	姜晨
	华中科技大学同济医学院附属同济医院

	15:54-16:01
	论文发言（青年会场）
	Relationship between daily intake of vegetable oil and cognition among middle-aged and older adults
	周文婷
	中国科学技术大学附属第一医院临床营养科

	16:02-16:09
	论文发言（青年会场）
	Bifidobacterium infantis B8762 Combined with Ketogenic Diet for the Treatment of Obesity-Associated Polycystic Ovary Syndrome ：A Multicenter Randomized Controlled Trial Protocol
	王敏
	扬州市妇幼保健院

	16:10-16:17
	论文发言（青年会场）
	Association between whole blood zinc and all-cause mortality in maintenance hemodialysis patients with diabetes mellitus: A multicenter retrospective cohort study
	王宇琦
	暨南大学附属广州红十字会医院

	16:18-16:25
	论文发言（青年会场）
	The Preoperative Hemoglobin, Albumin, Lymphocyte, and Platelet (HALP) Score as a Prognostic Indicator for Survival in Gastric and Colorectal Cancer Patients
	周蓓佳
	南京鼓楼医院

	16:26-16:33
	论文发言（青年会场）
	Lactylation-Associated Molecular Subtypes and Immune Landscape in Sarcopenia: Insights from Bulk and Single-Cell RNA Sequencing
	刘瑾
	滨州医学院附属医院

	16:34-16:41
	论文发言（青年会场）
	基于Olink蛋白组学解析抗炎配方饮食对MAFLD的干预机制：聚焦Follistatin-Activin轴与肝脏免疫微环境重塑
	徐芳芷
	北京协和医院

	16:42-16:49
	论文发言（青年会场）
	Arachidonic Acid Supplementation as a Novel Nutritional Intervention Attenuates Tumor Malignancy in Hepatocellular Carcinoma
	汤雨潇
	海军军医大学 (第二军医大学)

	16:50-16:57
	论文发言（青年会场）
	难治性肥胖分阶段 VLCD-LCD 方案的体成分动态与依从性相关疗效：一项真实世界前瞻性队列研究
	杨娜
	北京协和医院

	16:58-17:05
	论文发言（青年会场）
	Early-Life Exposure to the Chinese Famine and the Risk of Functional Disability in Adulthood
	倪婧涵
	首都医科大学第六临床医学院

	17:06-17:13
	论文发言（青年会场）
	原儿茶酸通过改善肠道菌调控的肠道黏液屏障发挥抑制小鼠溃疡性结肠炎的效应
	杜雨师
	陆军军医大学第二附属医院

	17:14-17:21
	论文发言（青年会场）
	司美格鲁肽联合二甲双胍治疗超重及肥胖型多囊卵巢综合征的疗效分层分析：基于糖尿病状态的真实世界研究
	王佳轩
	北京大学第一医院

	17:22-17:29
	论文发言（青年会场）
	肌肉减少性肥胖的发病机制研究进展
	栾潇溢
	北京医院

	3层会议室123厅

	2026-05-29 09:00-12:00

	营养TNT分会场Session1

	主持人：张新胜 中国人民解放军总医院第一医学中心

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	09:00-09:05
	致辞
	致辞
	致辞 陈伟 中国医学科学院北京协和医院 

	09:05-09:40
	专题发言
	营养筛查与评估
	张片红
	浙江大学医学院附属第二医院

	09:40-10:35
	专题发言
	营养支持治疗
	葛声
	上海交通大学医学院附属第六人民医院

	10:35-10:50
	休息
	休息

	10:50-11:25
	专题发言
	重症患者的营养支持治疗
	刘英华
	中国人民解放军总医院第一医学中心

	11:25-12:00
	专题发言
	重症营养支持案例讨论
	陈伟
	中国医学科学院北京协和医院

	2026-05-29 14:00-17:00

	营养TNT分会场Session2

	主持人：关阳 火箭军特色医学中心

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	14:00-14:35
	专题发言
	围手术期患者的营养支持治疗
	江华
	四川省人民医院

	14:35-15:10
	专题发言
	围手术期营养支持案例讨论
	朱明炜
	北京医院

	15:10-15:45
	休息
	休息

	15:45-16:05
	专题发言
	肿瘤患者的营养支持治疗
	韩磊
	青岛大学附属医院

	16:05-16:40
	专题发言
	肿瘤营养支持案例讨论
	姚颖
	华中科技大学同济医学院附属同济医院

	16:40-17:00
	其它
	闭幕致辞&证书颁发仪式
	致辞 刘英华 中国人民解放军总医院第一医学中心 
致辞 朱明炜 北京医院 

	2026-05-30

	1层大宴会厅

	2026-05-30 08:00-08:45

	开幕式

	主持人：冯丽 山东省立医院 | 张新胜 中国人民解放军总医院第一医学中心

	2026-05-30 08:45-10:30

	大会报告 Session1

	主持人：徐贵法 山东大学 | 韩军花 中国营养学会 | 马文君 广东省人民医院（广东省医学科学院） | 郑锦锋 中国人民解放军东部战区总医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	08:45-09:10
	大会报告
	十五五卫生健康事业规划带来的临床营养发展契机
	陈伟
	中国医学科学院北京协和医院

	09:10-09:35
	大会报告
	The advances in dietary assessment methods
	Park Yikyung（朴一均）
	美国华盛顿大学医学院

	09:35-10:00
	大会报告
	肠外肠内营养系列指南驱动的营养诊疗规范
	朱明炜
	北京医院

	10:00-10:25
	大会报告
	特殊医学用途配方食品新国标带来的临床思考
	杨晓光
	中国疾病预防控制中心营养与健康所

	10:25-10:30
	
	讨论/茶歇

	2026-05-30 10:30-12:10

	大会报告Session2

	主持人：张谦 首都医科大学附属北京同仁医院 | 陈立勇 山东大学齐鲁医院 | 庄媛媛 大连医科大学附属第一医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:30-10:55
	大会报告
	DRG支付制度下临床专科高质量发展的思考
	郭默宁
	北京市卫生健康大数据与政策研究中心（北京市医院管理研究所）

	10:55-11:20
	大会报告
	临床营养研究的规范化设计
	李铎
	青岛大学营养与健康研究院

	11:20-11:45
	大会报告
	肥胖诊断和防控前沿进展
	潘安
	华中科技大学同济医学院公共卫生学院

	11:45-12:10
	大会报告
	医疗质量控制对临床营养专业发展的促进
	张明
	泰达国际心血管医院

	2026-05-30 12:10-12:40

	专题会（营康科技）

	主持人：于康 中国医学科学院北京协和医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	12:10-12:40
	专题会
	AI驱动的营养诊疗新范式，让营养成为治疗的一线力量
	陈宇新
	上海营康计算机科技有限公司

	2026-05-30 13:00-14:40

	大会报告 Session3

	主持人：姚颖 华中科技大学同济医学院附属同济医院 | 韩磊 青岛大学附属医院 | 郑璇 海军军医大学第一附属医院(上海长海医院) | 张英 陕西省人民医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:00-13:25
	大会报告
	慢性肝病营养支持研究进展
	朱强
	山东省立医院

	13:25-13:50
	大会报告
	精准营养与代谢稳态调控
	郑钜圣
	西湖大学生命科学学院

	13:50-14:15
	大会报告
	精准抗氧化及药食同源枸杞坚筋骨功效机制研究
	陈畅
	中国科学院生物物理研究所

	14:15-14:40
	大会报告
	营养物质的工具属性与营养爆发
	吴昊
	山东大学公共卫生学院

	2026-05-30 14:40-15:55

	大会报告 Session4

	主持人：江华 四川省人民医院 | 侯韦莲 中国科技大学附属第一医院 | 周春凌 哈尔滨医科大学附属第四医院 | 贺娟 青岛大学附属医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	14:40-15:05
	大会报告
	从营养变量到疾病管理引擎：AI驱动的临床营养研究路径
	陈亚
	江苏健康管理大数据融合创新中心

	15:05-15:30
	大会报告
	慢病营养干预依从性解决方案-叙事营养学
	李增宁
	河北医科大学口腔医院

	15:30-15:55
	大会报告
	以营养膳食处方（NDP）为基础，构建精准化临床营养管理体系
	于康
	中国医学科学院北京协和医院

	2026-05-30 15:55-16:20

	高质量论文报告

	主持人：王建 陆军军医大学第二附属医院（新桥医院） | 冯霁 南昌大学第二附属医院 | 李青 南方医科大学南方医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	15:55-16:02
	论文发言
	高质量论文报告1

	16:02-16:09
	论文发言
	高质量论文报告2

	16:09-16:16
	论文发言
	高质量论文报告3

	16:16-16:20
	
	讨论点评

	2026-05-30 16:20-17:20

	大会报告 Session5

	主持人：孙新 吉林省人民医院 | 刘石平 中南大学湘雅二医院 | 杨胜兰 华中科技大学同济医学院附属协和医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	16:20-16:40
	大会报告
	脂肪酸谱模型在肿瘤营养管理中的应用
	刘英华
	中国人民解放军总医院第一医学中心

	16:40-17:00
	大会报告
	体重管理的实践与思考
	张片红
	浙江大学医学院附属第二医院

	17:00-17:20
	大会报告
	肠外肠内营养的关键问题及临床应用
	秦环龙
	南京医科大学附属苏州医院（苏州市立医院）

	2026-05-30 17:20-17:30

	大会总结

	2层多功能6厅

	2026-05-30 08:30-12:00

	临床营养领军人才培育分会场Session1（限邀请人员参加）

	主持人：荣爽 中国科学技术大学附属第一医院 | 赵昌盛 山东大学第二医院 | 叶艳彬 暨南大学附属第一医院 | 李青 南方医科大学南方医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	08:30-08:40
	致辞
	致辞
	致辞 朱明炜 北京医院 

	08:40-09:10
	专题发言
	人工智能时代的营养学研究新角度思考
	郑钜圣
	西湖大学生命科学学院

	09:10-09:40
	专题发言
	复杂疑难罕见疾病的营养管理实践
	李融融
	中国医学科学院北京协和医院

	09:40-10:10
	专题发言
	代谢性肝病的多学科协作：医学营养的核心作用
	谢雯霓
	深圳市第三人民医院

	10:10-10:25
	讨论
	讨论

	10:25-10:55
	专题发言
	从临床问题到科学循证-术后克罗恩病患者营养干预模式的探索研究
	黄晓旭
	浙江大学附属第二医院

	10:55-12:00
	Workshop
	讨论与分享：疾病患者（如肿瘤、外科、重症）全流程营养管理的落地
	讨论 孙鹏 济宁医学院附属医院 
讨论 王序 广东省人民医院 
讨论 翟兴月 大连医科大学附属第二医院 
讨论 曾小庆 四川大学华西医院 
讨论 舒鑫 四川省绵阳市第三人民医院 

	2026-05-30 13:00-17:30

	临床营养领军人才培育分会场Session2（限邀请人员参加）

	主持人：刘洁 重庆市第十三人民医院 | 邓桂芳 华中科技大学协和深圳医院 | 周雪 四川省医学科学院.四川省人民医院 | 吴江 复旦大学附属华东医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:00-13:30
	专题发言
	特医食品的临床应用规范与创新
	韩婷
	上海市第十医院

	13:30-14:00
	专题发言
	基于数智化技术的体重管理模式构建与应用
	冯丽君
	浙江大学医学院附属邵逸夫医院

	14:00-14:30
	专题发言
	基层医疗机构体重管理的AI智能体赋能：探索与实践
	王斌
	深圳龙岗中心医院

	14:30-14:45
	讨论
	讨论

	14:45-15:15
	专题发言
	通过跨科处置建立虚拟病房提高营养评估治疗率
	宋新娜
	烟台毓璜顶医院

	15:15-15:45
	专题发言
	营养与抗衰老研究
	高翔
	复旦大学公共卫生学院

	15:45-16:45
	Workshop
	讨论与分享：临床营养科的特色运营
	讨论 江茜 合肥市第一人民医院 
讨论 谢琪 河北医科大学第四医院 
讨论 于骅 宁波市第二医院 
讨论 卢春丽 广州市胸科医院 
讨论 程雪 锦州医科大学附属第一医院 
讨论 何冰 中国医科大学附属盛京医院 

	16:45-17:30
	仪式
	结业仪式

	2层多功能8厅

	2026-05-30 14:00-17:00

	APJCN全体编委工作沟通会（限邀请人员参加）

	主持人：陈伟 中国医学科学院北京协和医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	14:00-14:05
	致辞
	致辞
	致辞 陈伟 中国医学科学院北京协和医院 

	14:05-14:15
	专题发言
	聚集卓越期刊建设 推进APJCN高质量发展
	孙继国
	青岛大学期刊社

	14:15-14:30
	专题发言
	临床营养学科建设思考
	李增宁
	河北医科大学口腔医院

	14:30-14:45
	专题发言
	期刊建设与临床营养融合发展路径探索
	黄国伟
	天津医科大学公共卫生学院

	14:45-15:00
	专题发言
	APJCN期刊审稿系统化完善同行评议
	江华
	四川省人民医院

	15:00-15:20
	专题发言
	深耕学科前沿，统筹APJCN专题布局
	郑钜圣
	西湖大学生命科学学院

	15:20-15:40
	专题发言
	APJCN期刊年度工作进展
	温海超
	青岛大学

	15:40-16:00
	专题发言
	APJCN期刊发展布局及编委介绍
	李铎
	青岛大学营养与健康研究院

	16:00-17:00
	讨论
	期刊编委座谈会
	陈伟
	中国医学科学院北京协和医院

	2层壁报区

	2026-05-30 12:15-13:30

	公共区域电子壁报论文发言

	2026-05-31

	1层大宴会A厅

	2026-05-31 08:00-10:00

	危重症学组分会场Session1

	主持人：邵春海 复旦大学附属华山医院 | 刘景芳 复旦大学附属华山医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	08:00-08:30
	专题发言
	外科危重病人早期肠内营养---历史研究与临床实践
	李幼生
	上海交通大学医学院附属第九人民医院

	08:30-09:00
	专题发言
	基于肠-X轴理论，靶向肠道的精准营养科学与技术问题
	王加义
	中国科学院生物物理研究所

	09:00-09:30
	专题发言
	营养微生态在重症患者中的应用与发展
	邓宇虹
	广州医科大学附属第二医院

	09:30-10:00
	专题发言
	危重症患者菌群移植的实践与展望
	耿峰
	武汉市中心医院

	2026-05-31 10:00-10:30

	专题会（冬泽特医）

	主持人：王广玲 江西省人民医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:00-10:30
	专题会
	TBD
	张家瑛
	复旦大学附属华山医院

	2026-05-31 10:30-12:30

	危重症学组分会场Session2

	主持人：李超 青岛大学附属医院 | 蔡骏 上海中医药大学附属龙华医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:30-11:00
	专题发言
	构建“营养-康复-管理”服务体系 推动临床营养学科高质量发展
	毕东军
	台州恩泽医疗中心（集团）台州市康复医院

	11:00-11:30
	专题发言
	危重症患者器官功能评估与营养支持
	饶志勇
	四川大学华西医院

	11:30-12:00
	专题发言
	肠衰竭——复苏与营养治疗
	肖桂珍
	南方科技大学医院

	12:00-12:30
	专题发言
	一例疑难肠衰竭的崎岖诊治历程
	唐敏
	安徽医科大学第四附属医院

	1层大宴会B厅

	2026-05-31 08:00-10:05

	围手术期分会场Session1

	主持人：周莉 苏州大学附属第一医院 | 李莉 新疆医科大学第一附属医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	08:00-08:05
	
	致辞
	致辞 刘英华 中国人民解放军总医院第一医学中心 

	08:05-08:35
	专题发言
	围手术期全程营养管理指南解读
	朱明炜
	北京医院

	08:35-09:05
	专题发言
	肝胆胰腺患者围手术期营养管理
	杨大刚
	贵州省康复医院

	09:05-09:35
	专题发言
	肠瘘围术期肠外肠内营养
	唐云
	中国人民解放军总医院第一医学中心

	09:35-10:05
	专题发言
	围手术期血糖的营养管理
	葛声
	上海交通大学医学院附属第六人民医院

	2026-05-31 10:05-10:35

	专题会

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:05-10:15
	专题会
	从医政视角谈临床营养学科建设和规范发展
	张振
	北京大望路急诊抢救医院

	2026-05-31 10:35-12:10

	围手术期分会场Session2

	主持人：郑璇 海军军医大学第一附属医院(上海长海医院) | 谭桂军 天津市第一中心医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:35-11:05
	专题发言
	围手术期肠内营养支持途径的建立与安全应用
	刘敏
	中南大学湘雅三医院

	11:05-11:35
	专题发言
	围手术期免疫营养管理
	杨勤兵
	北京清华长庚医院

	11:35-12:05
	专题发言
	心脏大手术围术期营养管理
	马文君
	广东省人民医院（广东省医学科学院）

	12:05-12:10
	
	总结
	总结 刘英华 中国人民解放军总医院第一医学中心 

	1层大宴会C厅

	2026-05-31 08:00-10:00

	医疗膳食分会场Session1

	主持人：孙桂丽 南宁市第二人民医院 | 辛宝 陕西中医药大学第二附属医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	08:00-08:30
	专题发言
	治疗膳食的场景化落地：依托食堂构建职场减重新模式
	闫凤
	西北大学附属医院

	08:30-09:00
	专题发言
	血液病专科低菌膳食（微波隧道制备）临床实操与规范化应用
	孙靖琴
	中国医学科学院血液病医院

	09:00-09:30
	专题发言
	老年友善医院建设背景下治疗膳食与药食同源食疗的创新实践与反思
	柯智元
	福建医科大学附属第二医院

	09:30-10:00
	专题发言
	医院自助餐模式下的治疗膳食实践
	王文净
	中国人民解放军联勤保障部队第九八九医院

	2026-05-31 10:00-12:00

	医疗膳食分会场Session2

	主持人：骆彬 河北医科大学第一医院 | 武韬 首都医科大学附属北京同仁医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:00-10:30
	专题发言
	MAIE模型在医院糖尿病膳食项目管理中的实践应用
	常元星
	河南省人民医院

	10:30-11:00
	专题发言
	地中海贫血患儿干细胞移植期间的治疗膳食与营养管理
	项杰
	广西医科大学第一附属医院

	11:00-11:30
	专题发言
	遗传代谢性罕见病的家庭营养管理：从理论到实践
	牛杨
	上海交通大学医学院附属新华医院

	11:30-12:00
	专题发言
	学生护脑、抗压、运动等成长要素的营养考量和膳食适配
	渠博扬
	吉林省人民医院

	2层宴会D厅

	2026-05-31 09:00-10:00

	健康体重管理学术会议-开幕式暨“中国医药教育协会健康体重管理专业委员会”成立大会

	2026-05-31 09:00-17:00

	健康体重管理会场

	2026-05-31 10:00-12:00

	健康体重管理学术会议Session1

	主持人：张鹏 首都医科大学附属北京友谊医院 | 章秋 安徽医科大学第一附属医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:00-10:30
	专题发言
	全生命周期体重管理：从人群防控到医疗协同的新趋势
	房中则
	天津医科大学公卫学院

	10:30-11:00
	专题发言
	糖尿病患者体重管理的应对策略
	宋勇峰
	济南市中心医院

	11:00-11:30
	专题发言
	肥胖症诊疗最新进展：从生活方式、药物到综合治疗的新格局
	陈燕铭
	中山大学附属第八医院

	11:30-12:00
	专题发言
	多模态融合驱动的精准健康管理在体重管理中的联合策略
	张群
	江苏省人民医院

	2026-05-31 12:00-12:30

	专题会（诺和诺德）

	2026-05-31 12:30-13:00

	专题会（信达生物）

	2026-05-31 13:30-17:00

	健康体重管理学术会议Session2

	主持人：管庆波 山东第一医科大学附属省立医院 | 李孟彬 空军军医大学第一附属医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	13:30-14:00
	专题发言
	肥胖相关内分泌紊乱：从机制到精准干预
	张惠杰
	复旦大学附属中山医院

	14:00-14:30
	专题发言
	健康体重管理大型数据库的建立与应用
	朱利勇
	中南大学湘雅三医院

	14:30-15:00
	专题发言
	肥胖诊疗新思维
	张鹏
	首都医科大学附属北京友谊医院

	15:00-15:30
	专题发言
	体重管理年带来的使命：健康体重管理的学科建设
	陈伟
	中国医学科学院北京协和医院

	15:30-16:30
	
	圆桌论坛：健康体重管理门诊如何实现多学科协同与区域落地

	16:30-17:00
	总结
	会议总结
	总结 陈伟 中国医学科学院北京协和医院 

	2层宴会E厅

	2026-05-31 08:00-10:00

	慢病营养管理教育学组分会场Session1

	主持人：马文君 广东省人民医院（广东省医学科学院） | 孙萍 深圳恒生医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	08:00-08:30
	专题发言
	Diet and PKD: What You Should Eat for Your Stage
	专题发言 李小钢美国梅奥诊所 
专题发言 李小钢美国梅奥诊所 

	08:30-09:00
	专题发言
	慢病全流程营养管理的实践与进展
	徐庆
	中国人民解放军总医院第一医学中心

	09:00-09:30
	专题发言
	我带领团队管理慢病的经验分项
	冯丽
	山东省立医院

	09:30-10:00
	专题发言
	多学科协作模式下的慢病管理
	姚颖
	华中科技大学同济医学院附属同济医院

	2026-05-31 10:00-10:30

	专题会（北京费森尤斯）

	主持人：刘英华 中国人民解放军总医院第一医学中心

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:00-10:30
	专题会
	乳清蛋白在临床营养治疗中的应用价值
	窦攀
	北京大学第一医院

	2026-05-31 10:30-12:00

	慢病营养管理教育学组分会场Session2

	主持人：刘英华 中国人民解放军总医院第一医学中心 | 李莉 新疆医科大学第一附属医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:30-11:00
	专题发言
	营养干预在肥胖症的创新作用
	李海龙
	北京协和医院

	11:00-11:30
	专题发言
	慢病中医食疗的理论体系创新与实践
	辛宝
	陕西中医药大学第二附属医院

	11:30-12:00
	专题发言
	肠道菌群与慢性肾脏血管钙化
	许辉
	中南大学湘雅医院

	2层多功能6厅

	2026-05-31 08:00-10:00

	营养诊断分会场Session1

	主持人：李增宁 河北医科大学口腔医院 | 贾震易 上海交通大学医学院附属第六人民医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	08:00-08:30
	专题发言
	中国住院患者营养不良现状：2020-2025
	许瀚元
	中国医学科学院北京协和医院

	08:30-09:00
	专题发言
	人工智能赋能营养诊断的未来
	江华
	四川省人民医院

	09:00-09:30
	专题发言
	成人患者营养不良诊断与应用指南 (2025版) 解读：危重症
	尤丕聪
	天津医院

	09:30-10:00
	专题发言
	肥胖症诊断：从BMI到Lancet新标准
	周春凌
	哈尔滨医科大学附属第四医院

	2026-05-31 10:00-10:30

	专题会（中生金域）

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:00-10:30
	专题会
	低钠及二酯油替代策略的心血管健康干预新模式
	袁洪
	湖南省中南大学湘雅三院

	2026-05-31 10:30-12:00

	营养诊断分会场Session2

	主持人：陈鄢津 天津市南开医院 | 赵茜 宁夏回族自治区人民医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:30-11:00
	专题发言
	人工智能时代GLIM框架和营养诊断的发展
	尹梁宇
	陆军军医大学第二附属医院（新桥医院）

	11:00-11:30
	专题发言
	大语言模型在诊断技术发展中的推动作用
	彭谨
	四川大学华西医学中心

	11:30-12:00
	专题发言
	多模态超声在肌少症临床研究中的应用价值
	王磊
	四川省医学科学院·四川省人民医院

	2层多功能8厅

	2026-05-31 08:00-10:00

	生殖健康分会场Session1

	主持人：张谦 首都医科大学附属北京同仁医院 | 窦攀 北京大学第一医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	08:00-08:30
	专题发言
	女性营养教育研究、理论与实践
	余焕玲
	首都医科大学临床营养学系

	08:30-09:00
	专题发言
	糖尿病与生殖健康
	张宇迪
	首都医科大学附属北京妇产医院

	09:00-09:30
	专题发言
	围绝经期综合征的中西医结合营养治疗策略
	郭丽娜
	广东省中医院

	09:30-10:00
	专题发言
	前列腺癌诊疗的营养方向研究进展
	徐欢
	上海交通大学医学院附属第九人民医院

	2026-05-31 10:00-10:30

	专题会（迈济医学）

	主持人：穆仪冰 湖南省妇幼保健院 | 孙海岚 重庆市妇幼保健院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:00-10:30
	专题会
	二十二碳六烯酸与健康
	王建
	陆军军医大学第二附属医院（新桥医院）

	2026-05-31 10:30-12:30

	生殖健康分会场Session2

	主持人：刘燕萍 中国医学科学院北京协和医院 | 许淑芳 深圳前海泰康医院

	时间
	发言类型
	题目
	讲者
	单位

	10:30-11:00
	专题发言
	超加工食品与生殖健康
	刘雯
	首都医科大学附属北京同仁医院

	11:00-11:30
	专题发言
	早孕营养风险筛查与评估实践
	滕越
	北京市海淀区妇幼保健院

	11:30-12:00
	专题发言
	减重时代的新困局——当肥胖PCOS管理引发功能性下丘脑性闭经
	张婷婷
	北京大学第一医院

	12:00-12:30
	专题发言
	破局·筑梦·致远——构建全生命周期营养服务体系
	李永进
	北京儿童医院顺义妇儿医院



